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S6: 548 /UBND-VX Thanh phé Ho Chi Minh, ngaya&thdng 02 ndam 2022

V/v huéng dian kiém soét dich
COVID-19 trong cac co s¢ gido duc

KHAN Kinh gri:

- So Giép duc va Pao tao;
-So Y te; '
- Uy ban nhan dan quén, huyén, thanh pho Thu Bic.

Can cir Cong vén s6 796/BYT-MT ngdy 21 thang 02 nam 2022 cia Bo Y té
vé hudng dan cong tac phong, chong dich COVID-19 khi t6 chie day, hoc
true tiép; xét dé nghi ciia S& Gido duc va Pao tao tai To trinh s6 473/TTr-SGDDT
ngay 22 thang 02 nam 2022 vé ban hanh quy trinh xir Iy FO trong truong hoc,

Nhim kiém soat nguy co ldy nhiém dich bénh COVID-19, thyc hién
muc tiéu viura chong dich, vira dam bao méi truomg an toan trong co s giao duc,
tao diéu kién thuan lgi cho hoc sinh hoc tap truc nep tai co so gido duc, Uy ban
nhan dan Thanh phé dé nghi cac don vi thue hién mét s6 noi dung nhu sau:

Tét ca cac co so gido duc, cc cd nhan, don vi ¢6 lién quan dam bao cac
bién phap an toan phong, chéng dich COVID-19 theo quy dinh cua nganh y té
va nganh gido duc va dao tao; trién khai thuc hién nghiém quy trinh kiém soat
dich COVID-19 tai co so gido duc (dinh kém); khong bat budc tat ca hoc sinh
phai xét nghiém SARS-CoV-2 trude khi tro lai truong dé hoc truc tiép, chi xét
nghiém dox véi cic truomg hop cé triéu chimg nghi nhiém COVID-19 hodc
6 tién su t1ep xuc vai FO.

Viéc to chirc hoc ban trii cia hoc sinh trong giai doan hién nay phai
tuan thu day dii cac bién phap phong, chéng dich bénh theo huong dan cia
nganh y te va nganh gido duc va dao tao, trong do can luu y bao dam theo
nguyén tic: han ché giao luu, tiép xtic giira cac hoc sinh trong cung 16p va
gitra cac 1op; uu tién t6 chirc an, nguy, nghi ngay fai l6p hoc: hoc sinh an theo
sudt an riéng, khong dung chung céc do dung ca nhén; tang cuong vé sinh,
khir khuan theo quy dinh.

Giao So Gido duc va Dao tao chu tri, phéi hop S¢ Y té, Uy ban nhan dan
thanh phd Thi Pic va quén, huyén trién khai huong dan cic co s& gido duc
thyc hién va tang cudng kiém tra, gigm sat nhdm phat hién som, xu ly cac
truong hop nghi nhiém, nhiém COVID-19, bao dam céng tac phong, chong dich
COVID-19 khi té chire day, hoc truc tiép./.

Noi nhan:

- Nhur trén:

-Bo Y té;

- B0 Gido duc va Pao tao:
-TTTU:

-TTUB: CT, cac PCT:

- VPUB: CPVP;

- Cac phong NCTH:

- Luu: VT, (VX-VN) 4
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CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phiic

QUY TRINH

(Ban hanh kem theo Cong vain s6 548 /UBND— VX ngay aathdang 02 nam 2022
ciia Uy ban nhdn ddn Thanh pho)

1. Pinh nghia ca bénh COVID-19 (F0) va ngudi tiép xic gan (F1)':
a) Ca bénh COVID-19 (F0)

(1) La nguoi ¢6 két qua xét nghiém duong tinh véi vi rit SARS-CoV-2
bang phuong phap phat hién vat liéu di truyen cua vi rat (RT-PCR).

(2) Dbi voi cac truong hop c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén
duong tinh vai vi rat SARS-CoV-2, dugc xac dinh la ca bénh (F0) khi dap tng
mot trong cac truong hop sau:

- La nguoi tiép xtic gan (F1).

- La ngudi ¢6 it nhat 02 trong s6 céc biéu hién 1am sang: sot; ho; dau hong;
chay nudce mii, nghet mii; dau ngudi, mét moi, én lanh; giam hodc mat vi giac;
giam hodc mat khiru gidc; dau, nhire dau; tiéu chay; khé thd; viém duong hé hip)
va co yéu t6 dich té (khong bao gém F1).

- La ngudi c6 két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh 02 lan
lién tiép (xét nghiém 1an 2 trong vong 8 gior ké tir khi c6 két qua xét nghiém lan 1)
Vi vi rit SARS-CoV-2 va ¢6 yéu td dich t& (khong bao gom F1).

Luru y: Sinh phidm xét nghiém nhanh khang nguyén véi vi rat SARS-CoV-2
phai thuéc danh muc duge B Y té céap phép Xét nghiém nhanh khang nguyén
do nhan vién y té/nhan vién phu trach y té trudmg hoc thuc hién hodc nguoi nghl
nhiém thuc hién dudi su giam sat ciia nhan vién y té/ nhan vién phu trach y té
truong hoc bang it nhit mot trong céc hinh thic truc tiép hodc gin tiép qua cac
phuong tién tur xa.

b) Ngwoi tiép xiic gan (F1):

- Ngudi ¢6 tiép xtic co thé truc tiép (bit tay, 6m, hon, tiép xic truc tiép
voi da, co thé...) vai FO trong thoi ky lay truyén cua FO.

- Ngudi deo khiu trang c6 tiép xiic, giao tiép trong vong 2 mét hoic
trong cuing khong gian hep, kin va t6i thiéu trong thai gian 15 phat voi ca bénh (FO)
khi dang trong thoi ky lay truyén cua FO.

' Cong vin 11042/BY T-MT ngay 29/12/2021 ctiia Bo Y 1€ vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19.
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- Ngudi khong deo khau trang ¢6 tiép xiic, giao tiép gan trong vong 2 mét
hoac & trong cung khong gian hep, kin véi FO trong thot ky 1ay truyén cua FO.

- Ngudi true tiép cham soc, kham va diéu tri ca bénh (F0) khi dang trong
thoi ky 1ay truyén cia FO ma khéng sir dung ddy du cac phuong tién phong ho
ca nhan (PPE).

- Riéng doi véi khdéi mam non, nha tré, nhém tré: do tré chua co y thic
tudn tha 5K, kha ning tiép xuc giita cac tré khi hoe tp, vui choi tai 16p rét Ién,
do dé néu c6 01 ca xét nghiém nhanh khéng nguyén SARS-CoV-2 duong tinh
thi toan bg hoc sinh trong ctng 16p dugc xac dinh 1a F1.

2. Quy trinh xir ly khi phat hién hoc sinh c6 triéu ching lam sang
nghi nhiém COVID-19 tai co sé gido duc

Khi phat hién hoc sinh c6 it nhat 02 trong s6 cac biéu hién 1am sang sau day:
sot; ho; dau hong; chay nudc mii, nghet miii; dau nguoi, mét moi, on lanh; giam
hodc mat vi giac; giam hoac mat khtru giac; dau, nhic dau; tiéu chay; kho tho;
viém duong ho hap; co so gido duc khan truong trién khai cac budc nhu sau:

Danh gia tinh trang strc khoe cua hoc sinh:

-Yéu céu hoc sinh mang ngay khéu trang y té va dimg céc hoat dong c6
tiép xtc voi nguoi khac.

- Gido vién, ngudi cham séc théng bdo ngay dén Ban Chi dao/T6 an toan
phong, chong dich COVID-19 cua co so gido duc.

-Nhan vién phu trach y té truong hoc danh gia nhanh tinh trang strc khoe
cua hoc sinh:

+ Néu hoc sinh ¢6 01 trong céc triéu chimg ning (sdt cao, tim tai méi,
dau chi; khé thé, thé nhanh: thé rén; SpO, < 97%; 1i bi, 10 do; co giat ...):
Ban Chi dao/T6 an toan phong, chéng dich COVID-19 cta co s& gido duc
thong bao ngay Trung tim Cap ctru 115 hodc bénh vién quan, huyén hoac
bénh vién chuyén khoa nhi (néu c6) trén dia ban dé dugc hd trg; thong bdo cho
phu huynh/nguoi giam ho cuaa tré,

+ Néu hoc sinh ¢6 tridu chimg nhe (s6t, ho, dau hong, chay nuéc mii...):
Chuyén hoc sinh dén phong cach ly tam thoi va thue hién ngay xét nghiém
nhanh khang nguyén SARS-CoV-2 (khéng di chuyén bang thang may hodc néu
sit dung thang may phai khir khuan theo quy dinh):

= Truong hop két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén am tinh: néu hoc sinh
s6t hodc c6 triéu chimg bit thudong cin bao cho phu huynh/nguoi giam hé dua
tré di kham bénh ngay; néu tré khong sét, theo ddi strc khoe va tiép tuc hoc tap
true tiép tai trudng.
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* Truong hop két qua xét nghiém nhanh khang nguyén duong tinh (F0):
nhén vién phuy trach y té truong hoc thong béo cho Ban Chi dao/T6 an toan
phong, chong dich COVID-19 cua co s& gido duc biét va thuc hién theo Mue 3
ctia huéng dan nay.

3. Quy trinh xir tri khi phat hién truong hop (FO0) tai co sé giao duc
Bude 1. Thong bao ngay cho Tram y té cap xa

Hiéu truong/Ban Chi dao/Té an toan phong, chong dich COVID-19 ciia
co so gido duc théng bao ngay cho Tram y té phuong, x4, thi tran (cap x3) hoac
co sé y té di duogc giao nhiém vu phan cong hé tro trudng hoc trong cong tac
phong, chéng dich COVID-19 (goi tit 14 co so y té) dé xur ly.

Buéde 2. Xir ly truwong hop FO

Tram y té cip x3 hodc co s¢'y té danh gia tinh trang sirc khoe va diéu kién
cach ly tai nha cta FO, néu du diéu kién cach ly tai nha, tu van, hudéng dan
phu huynh/ngudi giam hé dua hoc sinh vé nha dé dugce Tram y té dia phuong
tiép can xit ly theo quy dinh. Néu khong du diéu kién cach ly tai nha, chuyén FO
cach ly tai co sé thu dung, diéu tri COVID-19.

Buée 3. Xac dinh, xir ly nguoi tiép xiic gan (F1)

Nhan vién phu trach y té truomg hoc hodc gido vién cua co so gido duc co
trach nhiém lap danh sach va cung cap théng tin dich té cho Tram y té cap xa
hodc co s& y té dé xac dinh céc truong hop F1.

Tram y té cap x4 hodc co s0'y té phéi hop co sé gido duc t6 chirc xét nghidm
nhanh khéng nguyén mau gop (mau gép khong qua 3 ngudi) cho toan bg F1,
hoc sinh va gido vién cua lép c6 FO, néu mau gop duong tinh thi tién hanh
gial gOp ngay béng x¢t nghiém nhanh khang nguyén.

- Néu két qua xét nghiém nhanh khéng nguyén duong tinh: xir ly nhu
truong hop FO.

- Néu két qua xét nghiém nhanh khang nguyén am tinh:

(1) Bbi véi truong hop 1a F1 da tiém du lidu vac xin phong COVID-19,
liéu cudi cung tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay hodc da khoi bénh COVID-19
trong vong 03 thang tinh dén thoi diém duoc xéac dinh la F1%: cach ly y té 05 ngay
tai nha, xét nghiém (RT-PCR hodc khang nguyén nhanh) vao ngay thir 5 do
nhan vién y té cla co s& y té thuc hién hodc nguoi cach ly tu thuc hién dudi su
giam sat cta nhin vién y té ciia co s& y té bang it nhat mét trong cac hinh thirc
truc tiép hodc gian tiép qua cac phuong tién tir xa. Néu két qua xét nghiém

* Cong van 56 762/BY T-DP ngay 21/02/2022 cita B9 Y té vé cach ly y té ddi véi ca bénh COVID-19 va céc
trudmg hop tiep xie gan.
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ngay 5 am tinh thi hoc sinh di hoc truc tiép tro lai, tiép tuc tu theo di strc khoe
trong 05 ngay tiép theo, nghiém tuc thuc hién Thong diép SK.

(2) Péi voi truomg hop 1a F1 chua tiém du liéu vic xin phong COVID-19
hoac chua tiém vic xin phong COVID-19: cach ly y té 07 ngay tai nha, xét nghiém
(RT-PCR hodc khang nguyén nhanh) vao ngay thir 7 do nhén vién y té ctia co s&
y té thuc hién hodc ngudi cach ly tur thue hién dudi su giam sat ctia nhan vién
y té clia co s0' y té bang it nhat mét trong cac hinh thirc truc tiép hodc gian tiép
qua cac phuong tién tir xa. Néu két qua xét nghiém ngay 7 4m tinh thi hoc sinh
di hoc truc tiép trd lai, tiép tuc tu theo doi sirc khoé trong 03 ngay tiép theo,
nghiém tuc thuc hién Thong diép 5K.

(3) B6i vai truong hop khong phai F1: duge tiép tuc hoc tap truc tiép;
tu theo ddi sure khoe trong vong 10 ngay.

(4) D6i v6i khdi mam non, nha tré, nhém tré: toan b hoe sinh trong ciing
lop cach ly, theo déi stic khde tai nha 07 ngay va }\et nghiém (RT- PCR hoac
khang nguyén nhanh) vao ngay thir 7 do nhin vién y té ctia co s& y té thuc hién
hodc nguoi cach ly tu thuc hién dudi sy giam sat cua nhan vién y té cla co so
y té bang it nhat mot trong cdc hinh thire truc tiép hodc gian tiép qua cic
phuong tién tir xa. Néu két qua xét nghiém ngay 7 am tinh thi hoc sinh di hoc
truc tiép tro lai, phu huynh va gido vién chu nhiém lop tiép tuc theo déi stre khoe
cho tré trong 03 ngay tiép theo.

- Co s¢ gido duc lap danh sach cac truong hop FO, F1 theo quy dinh cua
nganh y té va chuyén cho Tram y té cp xa, Trung tdm y té cap huyén noi co s&
gido duc trii dong dé chuyén danh sach vé dia phuong theo déi strc khoe FO, F1,
dac biét luu y nguoi méc bénh nén’.

- Co s0 giao duc phai ldp danh sach hoc sinh méc bénh nén (hoc cung lop)
dé theo dai sat strc khoe hoc sinh trong vong 10 ngay.

Bude 4. V¢ sinh, khir khuin 16p hoc

Doi véi 16p ¢6 hoc sinh la FO: Sau khi xét nghiém, di chuyén hoc sinh ¢
két qua xét nghiém nhanh khang nguyén am tinh sang 16p hoc du phong va
khitr khuan toan bg 16p hoc.

4. Mot s6 luu y khi xir tri d6i véi cac truong hop FO khac

Do6i véi can bo quan ly, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong khi co
triéu chimg nghi nhiém COVID-19 ciing duoc xir ly theo quy trinh nhur trén.

Truong hop phat hién hoc sinh 1a FO tai nha, phu huynh cho hoc sinh
nghi hoc, théng bao ngay cho nha truong kém theo két qua xét nghiém hodc

" Danh sach bénh nén duge ban hanh kém theo Quyét dinh 5525/QD-BY T ngay 01/12/2021 ciia B§ Y té vé ban
hanh huéng dan phén loai nguy co ngudi nhiém SARS-CoV-2 va dinh hudng xir triy cach ly, diéu tri.
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xéc nhan cta Tram y té cap xd noi cu tra. Co so gido duc, Tram y té ca"ip Xa
tién hanh truy vét F1 lién quan va xir ly cac truong hgp F1 nhu trén.

5. Kich ban xir tri d6i véi truomg hop phat hién nhiéu FO tai co s
giao duc

Néu trong ciing mot ngay, 16p hoce phat hién tir 02 FO tro 1én thi Ban Chi dao
phong, chong dich ciia co so gidgo duc cin cir vao két qua diéu tra dich t& dé
quyét dinh hinh thire hoc tiép theo cua cac hoc sinh con lai trong 16p.

Néu trong cling mét ngay, co s& gido duc phat hién tir 02 16p o FO tro lén
thi Ban Chi dao phong, chong dich cip huyén can cir vao ket qua diéu tra dich té
dé quyet dinh hinh thire hoc tiép theo cua truong.

UY BAN NHAN DAN THANH PHO



